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Resumen

En este articulo argumentamos en favor de la traduccién
del término odds ratio, de estética formal antinatural para
los hispanohablantes y con problemas fonéticos afiadidos,
por oportunidad relativa. Este vocablo respeta las siglas
inglesas OR, lo que facilita la expresion de formulaciones
consistentes y directamente traducibles, asi como la co-
municacién entre los usuarios al reducir la confusién lin-
giiistica debida a la plétora de términos usados actualmente
en espafiol. Aducimos esencialmente justificaciones sin-
tdcticas y semanticas que reflejan una razonable compara-
bilidad de los términos odds ratio y oportunidad relativa.
La revisién de algunos de los mas prestigiosos diccionarios
de las lenguas inglesa y espafiola proporciona razones adi-
cionales para fundamentar esta propuesta.
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Abstract

In the present work we argue for the translation of the
English term odds ratio, a term of formal anti-natural es-
thetics for the Spanish-speaking and with added phonetic
difficulties, for oportunidad relativa. These words respect
the English abbreviation OR facilitating the expression of
consistent formulations which may be directly translated,
as well as communication between users, since the linguis-
tic confusion due to the present abundance of terms used
in Spanish, is reduced to one. Our justifications are mainly
syntactic and semantic and reflect reasonable comparabil-
ity between the terms odds ratio and oportunidad relativa.
Reviews of some of the most prestigeous dictionaries of
the English and the Spanish languages lend additional sup-
port to our proposition.
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1 término inglés odds ratio' se ha traducido al
E espailol (castellano) de muchas maneras: razén
de productos cruzados, razon de ventajas, razén de
momios, desigualdad relativa y, segiin una propuesta
reciente’ de uno de los autores de este articulo, por
oportunidad relativa. En la justificacién de este tlti-

(1) Escuela Nacional de Sanidad, Instituto de Salud Carlos IIl. Madrid, Espafia.

mo término, subyace el deseo y la oportunidad, valga
la intencionada redundancia, de mantener la consis-
tencia del acronimo resultante con las siglas inglesas,
OR. Este hecho, consideramos, facilita el uso de las for-
mulaciones y adaptacion cotidiana en las dos lenguas
y reduce la posibilidad de babel lingtiistica en espafiol.

(2)  Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos lIl. Madrid, Espafa.
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Si bien creemos que, en general, el problema de la
eleccion de palabras usadas para expresar un concepto
no es una cuestién dramaética, en ocasiones no se trata
de un ejercicio baladi dado el mare magnum de an-
glicismos y términos existentes en la literatura epi-
demioldgica en espafiol, como ocurre en el caso que se
comenta. Nuestro animo es, pues, el intento de con-
tribuir a la clarificacién y logro de un consenso en la
terminologia empleada, lo que puede evitar ma-
lentendidos y discusiones escoldsticas. A pesar de que
odds ratio es una expresion bastante implantada en
nuestro medio, todavia no es una locucién consolidada,
por lo que el analisis de las alternativas terminoldgicas
continda siendo una cuestion debatida.

Las razones para apostar por el vocablo opor-
tunidad relativa siguen siendo las mismas que propu-
simos hace unos afos,” reforzadas por algunas otras a
la luz de la discusion actual. Los motivos que ya
aducimos se derivan de las limitaciones que surgen en
nuestro idioma en el proceso de comunicaciéon de
conceptos usuales en el desempeiio de la ensefianza,
la investigacién y la practica epidemioldgica. Asi,
adolece de una estética formal antinatural para los
hispanohablantes y tiene problemas fonéticos afia-
didos, pues es de dificil pronunciacion en inglés.

A pesar de las razones hasta aqui expuestas, hay
autores y textos corporativos que siguen apostando
por mantener la terminologia angléfona en la escri-
tura en espafol o en otros idiomas. Asi, el lexicon
Epilex® opta por respetar el término odds ratio para el
idioma espanol. En los términos francéfonos,** se suele
utilizar el término odds ratio.

Por nuestra parte, y ante los inconvenientes argu-
mentados de la expresion original inglesa, abogamos
por una traduccién del término. Existen multiples al-
ternativas de traduccion, como las que se apuntaron
al inicio. Méas recientemente, textos tales como el de
Epidemiologia basica de Beaglehole y Bonita® utili-
zan, en su version espafiola, el término razén de po-
sibilidades para traducir el odds ratio inglés.

Pensamos que la locucion oportunidad relativa
presenta algunas ventajas sobre otras alternativas
conocidas, tales como las de respetar de forma ra-
zonable el concepto matematico subyacente al tér-
mino odds ratio, mantener la identidad consistente del
acrénimo OR, y ser suficientemente parecida a la
version inglesa como para que su traduccion termine
siendo natural para la mayoria de los epidemi6logos.

Argumentaremos con mas detalle la justificacion
lingtiistica del término que proponemos.
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Sobre la adecuacion lingiiistica del uso en
castellano de oportunidad relativa para
traducir el término inglés odds ratio

En el diccionario Oxford,” odds significa, inter alia, las
posibilidades o probabilidades en favor o contra de que
suceda algo; la diferencia en cantidades apostadas, pa-
gadas en favor de algo y aquéllas a recibir si se gana.
Para el Oxford American dictionary,® la probabilidad
de que una cierta cosa sucederd, expresada como razén
(the odds are 5 to 1 against throwing a 6).

De analoga guisa, el diccionario Larousse moderno
espafiol inglés/inglés-espafiol” traduce odds por desi-
gualdad, posibilidades, ventaja, probabilidades o
apuesta (p.e., the odds are 4 to 1). Asi, podemos iden-
tificar las odds de los hipédromos con la oportunidad
de que dispone el apostante para conseguir su codi-
ciado objetivo.

Por su parte, para el Diccionario de la Real Aca-
demia Espafola," el sustantivo oportunidad significa,
entre otras cosas, sazon (ocasion, tiempo oportuno o
coyuntura). Segtin el diccionario de Maria Moliner,"
denota cualidad de oportuno (adecuado o conve-
niente; bueno para cierta cosa). Esta es la razon se-
mantica que aducimos para proponer el término opor-
tunidad como traduccion de odds, ya que es correcto
su significado lingtiistico al expresar las posibilidades
en favor de algo. Este vocablo es suficientemente in-
tuitivo para reflejar lo que queremos decir con odds en
epidemiologia y bioestadistica: el cociente entre las
probabilidades o posibilidades de ocurrencia y las de
no ocurrencia de un evento.

De la palabra odds al término compuesto odds
ratio hay sélo un angosto trecho. Realmente el tér-
mino ratio no tiene problemas para su traduccion
como razon. Pero, a efectos de la conservacion de la
coherencia y orden de la sintaxis correspondiente en
las siglas OR, preferimos el adjetivo relativa que, se-
manticamente, alude a la relacién o relativizacion de
una oportunidad a otra en otra categoria (de exposicion
o enfermedad en nuestro contexto epidemiolégico).
Asi pues, si se considera razonable la acepcion opor-
tunidad para expresar el cociente de la probabilidad
de un suceso respecto a su probabilidad comple-
mentaria, el término oportunidad relativa bien podria
ser idéneo para expresar lo que subyace en el concepto
de odds ratio. La acepcion oportunidad relativa puede
ser, ademas, pertinente para acabar con la abundancia
de términos propuestos para expresar en espafiol odds
ratio. Precisamente la ventaja, sobre el resto de ex-
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presiones lanzadas a la arena léxica, de respetar el
orden sintéctico de las siglas en inglés OR al aportar
la primera de las letras de la sigla supone un valor
afiadido. De este modo, resulta intuitivamente simple
identificar el OR con la oportunidad de padecer el
proceso que tienen las personas expuestas en relacién
con la oportunidad que tienen las no expuestas.

En cualquier caso, entendemos que el valor que
resulta fundamental preservar es el de nuestra capa-
cidad de comunicacién. Cualquier acepcién termina
siendo oportuna siempre que sea bien entendida. Ya
Horacio nos sefiald, en su Epistola ad Pisones, el ver-
dadero espiritu que ha de presidir un ejercicio como
el que ahora nos ocupa: “No sacar de la luz humo,
sino del humo Iuz”. Es por ello que aplaudimos la
iniciativa de Salud Piiblica de México en la dimen-
sion de arrojar luz al intercambio de ideas y de la
comunicacion.
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